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DEFINIZIONE 

…DAL LATINO ROSACEUS: COLORATO DI ROSA… 

DERMATOSI INFIAMMATORIA CRONICA BENIGNA  
INTERESSANTE LE AREE CONVESSE  

CENTRALI DEL VOLTO  
Two AM et al. J Am Acad Dermatol, 2015 



MANIFESTAZIONI CLINICHE E CLASSIFICAZIONE 

Two AM et al. J Am Acad Dermatol, 2015, Reinholz M. JDDG, 2016 

…DAL 2002… 

SOTTOTIPO I: 
ERITEMATO- 

TELEANGECTASICA 

SOTTOTIPO II: 
PAPULO-PUSTOLOSA 

 

SOTTOTIPO IV: 
OCULARE 

SOTTOTIPO III: 
FIMATOSA 

…AL 2017… 

Tan J  et al. Br J Dermatol, 2017; Gallo RL et al. J Am Acad Dermatol, 2017 
  



CLASSIFICAZIONE 
…AL 2017… 

Tan J  et al. Br J Dermatol, 2017 



CLASSIFICAZIONE 
…AL 2017… 

Gallo RL et al. J Am Acad Dermatol, 2017 



CLASSIFICAZIONE: ALTRE VARIANTI? 

Two AM et al. J Am Acad Dermatol, 2015, Reinholz M. JDDG, 2016 

•  Rosacea fulminans (pioderma facciale) 
•  Rosacea conglobata 
•  Rosacea granulomatosa (acne agminata) 
•  Rosacea da corticosteroide 
•  Dermatite periorifiziale granulomatosa dell’infanzia 



PATOGENESI 

Two AM et al. J Am Acad Dermatol, 2015 

•  DISREGOLAZIONE DELL’IMMUNITA’ INNATA ED ADATTATIVA 

•  DISMICROBISMO 

•  MECCANISMI NEUROCUTANEI E VASOATTIVI 
 
•  PREDISPOSIZIONE GENETICA 



PATOGENESI: FATTORI DI RISCHIO AMBIENTALI 

Holmes  AD et al. J Am Acad Dermatol, 2017 

•  RADIAZIONI ULTRAVIOLETTE 
•  ELEVATI LIVELLI DI VITAMINA D 
•  ALCOLICI 
•  CONSUMO DI SPEZIE  
•  STRESS, ESERCIZIO FISICO 
•  DISMICROBISMO CUTANEO  
•  DISMICROBISMO GASTRO-INTESTINALE  

FUMO: RUOLO PROTETTIVO! 



PATOGENESI: TRIGGER E MEDIATORI 

Rachakonda et al. J Am Acad Dermatol, 2015 

Woo YR  et al.Int J Mol Sci, 2016 



PATOGENESI: IMMUNITA’ INNATA 

Rachakonda et al. J Am Acad Dermatol, 2015 

Two AM et al. J Am Acad Dermatol, 2015 



PATOGENESI: RUOLO DEI MASTOCITI 

Muto Y et al, J Invest Dermatol, 2014; Chen Y J Invest Dermatol, 2017 

•  Iperespresse nella cute affetta da rosacea 
•  Sono principale fonte di catelicidine e serin-proteasi 
•  Sono attivate loro stesse da LL-37 (via TPRV4) 
•  Contribuiscono all’attivazione dell’immunità adattativa (rilascio di TNF, chemochine) e alla fibrosi 

(attivazione fibroblasti) 

v 



PATOGENESI: IMMUNITA’ ADATTATIVA 

Reinholz M et al. JDDG, 2016; Buhl T et al. J Invest Dermatol, 2015 

Domina risposta Th1 
CD4+ 

Soprattutto ET e PP 

Ruolo marginale linfociti B 
Plasmacellule 

Soprattutto in Fimatosa e Oculare 



PATOGENESI: DISMICROBISMO 

 Takeshita et al, J Am Acad Dermatol, 2017 
 Takeshita et al, J Am Acad Dermatol, 2017 

Holmes AD et al. J Am Acad Dermatol, 2013; Moran EM et al. Clin Dermatol, 2017  

DISMICROBISMO CUTANEO 

DEMODEX FOLLICULORUM  

DENSITA’ AUMENTATA SIA NELLE FORME ETR CHE PRP 



PATOGENESI: DISMICROBISMO 

 Takeshita et al, J Am Acad Dermatol, 2017 
 Takeshita et al, J Am Acad Dermatol, 2017 

Holmes AD et al. J Am Acad Dermatol, 2013  

STAPHILOCOCCUS EPIDERMIDIS 
(PPR) 

BACILLUS OLERONIUS  
(PPR ed OCULARE) 

DISMICROBISMO CUTANEO 

TLR-2 

CLAMYDOPHILA PNEUMONIAE?? 



PATOGENESI: DISMICROBISMO 

Egeberg  A et al. Br J Dermatoll, 2017; Drago F et al. Jam Acad Dermatol, 2017 

HELICOBACTER PYLORI 
(ETR) 

Associazione con fattore di virulenza Cag-A 

SIBO 
(PPR) 

DISMICROBISMO GASTRO-INTESTINALE 



PATOGENESI: DISREGOLAZIONE NEURO-VASCOLARE 

 Takeshita et al, J Am Acad Dermatol, 2017 
 Takeshita et al, J Am Acad Dermatol, 2017 

2 RECETTORI 
 

•  Transient Receptor Potential Vanilloid Family
 (TRPV) 

•  Transient Receptor Potential Ankirin Family  
(TRPA)  

Two AM et al. J Am Acad Dermatol, 2015 

3 MECCANISMI 
 

•  Instabilità vaso-motoria 
•  Rilascio di neuropeptidi pro-infiammatori 
•  Danno neuronale diretto 



PATOGENESI: DISREGOLAZIONE NEURO-VASCOLARE 

 Takeshita et al, J Am Acad Dermatol, 2017 
 Takeshita et al, J Am Acad Dermatol, 2017 

Two AM et al. J Am Acad Dermatol, 2015 

DISREGOLAZIONE DELL’UNITA’ NEURO-IMMUNOLOGICA  
(VASI + FIBRE NERVOSE SENSITIVE + MAST CELLS) 



PATOGENESI: GENETICA 

Chang S et al. J Invest Dermatol 2015; Holmes  AD et al. J Am Acad Dermatol, 2017 
 

•  Predisposizione genetica influisce 46% nella manifestazione di 
malattia  

•  Familiarità 50% dei casi 
•  Polimorfismi individuati: gene GST, TACR3, BTNL2 
•  Associazione con  HLA-DRB1, HLA-DQB1 e HLA-DQA1 



COMORBIDITA’ 

Holmes  AD et al. J Am Acad Dermatol, 2017; Haber R et al, J Am Acad Dermatol, 2017 
 



PATOGENESI e TERAPIA 

E NEL FUTURO….? 

KLK-5 e KLK7? 

MAST CELL? 

TRPV? 

TRPA? 



GRAZIE PER L’ATTENZIONE  


